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Circ. n. 115      Cagliari, 04.11.2024 

       

Ai genitori degli alunni del Corso C a Indirizzo Sportivo   

Scuola secondaria I grado “G.B. Tuveri” 

 Al referente Indirizzo Sportivo prof. Alessandro Putzolu  

Ai Tutor Sportivi  

Ai docenti del Consiglio di Classe 

 Al personale ATA  

Al sito web (Area Pubblica)  

Oggetto: Avvio moduli Novembre e Dicembre -  Indirizzo sportivo  

Si comunica che a partire da martedì 5 novembre 2024 prenderanno avvio i nuovi moduli sportivi previsti per le  

classi del corso C a Indirizzo Sportivo, il martedì e il venerdì dalle ore 8:00 alle ore 9:30.  

 la classe 1^C inizierà il corso di Rugby venerdì 15 novembre, dalle ore 8:00 alle ore 9:30, presso gli impianti 

della nostra scuola (palestra Tuveri /campo plesso Randaccio); 

 la classe 2^C inizierà il corso di Ginnastica Artistica venerdì 15 novembre, dalle ore 8:00 alle ore 9:30, 

presso la palestra della Società Amsicora di Cagliari; 

 la classe 3^C inizierà il corso di Nuoto martedì 5 novembre, dalle ore 8:00 alle ore 9:30, presso la piscina 

comunale di via degli Sport a Cagliari. 

Il calendario sarà il seguente: 

 

 

CLASSE 1^C 

Rugby  
Palestra Tuveri/Campo Randaccio 

CLASSE 2^C 

Ginnastica Artistica 

Palestra Amsicora 

DATA ORA DATA ORA 

venerdì 15 novembre 2024 8:00-9:30 venerdì 15 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 19 novembre 2024 8:00-9:30 martedì 19 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 22 novembre 2024 8:00-9:30 venerdì 22 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 26 novembre 2024 8:00-9:30 martedì 26 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 29 novembre 2024 8:00-9:30 venerdì 29 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 03 dicembre 2024 8:00-9:30 martedì 03 dicembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 6 dicembre 2024 8:00-9:30   

martedì 10 dicembre 2024 8:00-9:30 martedì 10 dicembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 13 dicembre 2024 8:00-9:30 venerdì 13 dicembre 2024 8:00-9:30 

martedì 17 dicembre 2024 8:00-9:30 martedì 17 dicembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 20 dicembre 2024 8:00-9:30 venerdì 20 dicembre 2024 8:00-9:30 
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Le attività saranno svolte, come sempre, dai tecnici delle società sportive affiancati dai tutor scolastici. 

Si consiglia agli alunni di arrivare almeno con 5/10 minuti d'anticipo, per avere modo di lasciare nella propria classe lo 

zaino, evitando così di trasportarlo inutilmente. Non è richiesta attrezzatura particolare, si raccomanda l’uso della divisa 

in dotazione.  

 

 

CLASSE 3^C 

Nuoto  
Piscina comunale via degli Sport 

DATA ORA 

martedì 05 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 08 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 12 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 15 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 19 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 22 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 26 novembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 29 novembre 2024 8:00-9:30 

martedì 03 dicembre 2024 8:00-9:30 

venerdì 06 dicembre 2024 8:00-9:30 

 

 

Come da accordi gli alunni si recheranno autonomamente alle ore 8:00 presso la Piscina comunale di via degli Sport, 

dove incontreranno i docenti tutor e gli istruttori della Società ASD Club Sub Cagliari. Al termine della lezione i 

ragazzi rientreranno a piedi a scuola sotto la vigilanza dei docenti tutor. 

I ragazzi dovranno essere equipaggiati con cuffia e occhialini personali. 

        

 

 

La Dirigente Scolastica 

        Dr.ssa Giovanna Porru 
        [Firma autografa sostituita dall’indicazione  

        a stampa ai sensi del D.Lgs.39/1993 art. 3, c. 2] 
 


