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Il corso sperimentale ad indirizzo sportivo si pone l’obiettivo di coniugare la pratica 
sportiva con una adeguata preparazione culturale.  È un percorso di studi dinamico, che si 
basa su una didattica laboratoriale coinvolgente e attiva. In tutte le discipline vengono 
affrontati contenuti e tematiche trasversali con forte interconnessione con il curricolo tra 
questi la conoscenza e rispetto dell’ambiente, cibo e alimentazione, elementi di anatomia e 
fisiologia.  

All’indirizzo sportivo si accede previa prova attitudinale di carattere teorico/pratico. 
La prova scritta si svolge davanti a specifica commissione sportiva, coordinata dal 

docente tutor sportivo di Istituto, preposta alla valutazione, nel corso della quale il candidato 
è chiamato a svolgere una prova di cultura generale. Ad essa di affianca una prova 
attitudinale consistente in una serie di test motori. Non è richiesta una pregressa competenza 
sportiva ma l’accesso è consentito previa presentazione di certificato medico. 

I docenti commissari che dovessero avere rapporti di parentela o di affinità con i 
candidati dovranno dichiararlo e astenersi dal presenziare alle loro prove e dalla valutazione 
delle stesse. 

Ciascuna prova attitudinale è valutata con una votazione da 0 a 10 espressa – al fine 
di ottenere una più ampia scala – utilizzando anche la parte frazionaria di ciascun numero 
nell’assegnazione del punteggio del singolo esercizio. 

In base alla media riportata è quindi stilata una graduatoria di merito che viene 
consegnata ad altra commissione, nominata dal Dirigente Scolastico, che provvederà a 
integrare i risultati raggiunti dai candidati nel corso della prova ai criteri di formazione delle 
classi prime deliberati dal Consiglio di Istituto per il raggiungimento di un’equa e bilanciata 
distribuzione degli alunni in base a: genere, età anagrafica, segnalazioni/scheda di 
valutazione/certificazione delle competenze elaborate dagli insegnanti della scuola Primaria, 
problematiche socio-comportamentali, disabilità e/o   
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difficoltà di apprendimento certificate e non, classi equilibrate per numero di alunni e 
fasce di livello tener conto, ove possibile, di specifiche e motivate esigenze familiari relative, 
in particolar modo, alla salvaguardia della continuità relazionale. 

Il giudizio espresso dalla seconda Commissione è insindacabile. 
La formazione della classe a indirizzo sportivo prevede l’ammissione di un numero 

di alunni corrispondente a un gruppo classe e comunque mai superiore alle 22 unità. È data 
priorità ad un massimo di due alunni con disabilità.  

Qualora due o più alunni riportassero una medesima valutazione totale nella prova 
attitudinale a parità di requisiti posseduti in base ai criteri generali per la formazione delle 
classi, verrà ammesso alla classe l’allievo proveniente dalle scuole primarie dell’Istituto. 

Gli alunni, all’atto della richiesta di sostenere la prova, individuano la scuola 
Secondaria di I grado “G.B. Tuveri” quale prima scelta per la frequenza. 

Gli alunni ammessi al corso hanno obbligo di frequenza triennale con impegno al 
pagamento della quota prevista. 

Nel caso di richiesta di alunni per l’inserimento nel corso a indirizzo sportivo in anni 
diversi dal primo, qualora vi siano posti disponibili, il Dirigente Scolastico, se lo riterrà 
opportuno, attiverà le procedure per lo svolgimento della prova. Gli alunni dell’indirizzo 
sportivo saranno identificati nello svolgimento dei moduli e nelle eventuali competizioni con 
altre scuole dall’uniforme contraddistinta dal logo dell’istituzione e opportunamente indicata 
all’avvio dell’anno scolastico. 

Al termine di ogni anno scolastico, gli alunni riceveranno un attestato di frequenza 
con il livello raggiunto in ogni singolo modulo sportivo opportunamente compilato dai 
tecnici appartenenti alle associazioni con le quali l’istituzione scolastica stipulerà 
annualmente le convenzioni. 


